


,,Uram, nem csodakért és latomasokért

fohaszkodom, csak erét kérek a hétkéznaPoU‘loz.

Tam’ts meg a kis lépésck muvészetérel”

Antoine de Saint-]ixupérg



El6sz6

1989-ben egy kislany meggyogyult a
leukémiabal. Erre akkoriban
mindéssze 30% esélye volt, ez az
arany mara szerencsére megfordult, s
egyes betegségtipusoknal mar a 90%-
ot is meghaladja. Az 6 sziileinek igen
nagylelkd és eldrelaté
kezdeményezésére, a Gyermekklinika
akkori igazgatdjanak
egyluttmiikodésével, s a Debreceni
Egyetem jolelki adomanyozdinak
tamogatdsaval johetett létre 1990-
ben Hajdu-Bihar

kézhasznu civil

megye elsé
szervezete, a
Leukémias Gyermekekért Alapitvany.

Huszonot esztend6t tarthatunk hosszu
és rovid idének. Talan ,torténelmi

|)I

tavlatrél” még nem beszélhetiink,
noha akik az alapitds idején sziilettek,
mar fiatal felnGttek. Sok gyermek,
akiket akkor kezdtiink el kezelni, mara
meggyogyult,

elvégezte iskolait,

szakmat, palyat vdlasztott, tarsat talalt,
csaladot alapitott.

E gyermekek gydgyulasi lehetségei-
nek fejlesztését, kivizsgalasuk
korszerUsitését, gondozasukat, tarsa-
dalmi visszailleszkedésiiket tamogatta
rendszeresen, sokrétlen és a leg-
kozvetlenebb formaban az Alapitvany,
az eltelt negyed évszizad alatt tobb

mint kétszazmilio forinttal.

Biztos vagyok benne, hogy az Eszak-
Alfold  Régid
hematoldgiai-onkoldgiai Tanszékén a

egyetlen  Gyermek-
rank bizott gyermekek érdekében az
Alapitvany ennek a nemes hivatasnak
az Ondk segitségével messzemenéen
képes lesz megfelelni a kovetkezd
huszonoét évben is — hogy mosolyt
forduld

csalhassunk a  hozzank

gyermekek és sziileik arcara.

Orémmel és biiszkén nydjtom &t ezt a
Onéknek,
Osszegydjtottik a

kiadvanyt melyben
Leukémias
Gyermekekért Alapitvany 25 éves
munkajanak legszebb eredményeit és

pillanatait.

Prof. Dr. Kiss Csongor

A kuratérium elndke






Tények a gyermekkori rakrol

2013-ban  az
Gyermektumor

Magyarorszagon
Orszagos Regiszter
adatai alapjan 223 uj gyermekkori
rosszindulatu megbetegedést
regisztraltak. Mig a mult szazad
kozepén a leukémias gyermekek szinte
kivétel nélkil meghaltak, napjainkban,
az Uj protokollok kidolgozasanak és a
szerek

kemoterapias fejl6édésének

koszonhet6en, a gydgyulasi rata
ugrasszerlien megndtt. Sajnos még a
kézel 80%-os Ot éves tulélési arany
ellenére is a gyermekhalanddsag okai
kozott a masodik helyen szerepelnek.

A gyermekkori daganatok kezelé-
gyogyulas
el6segitése. A terdpia harom f6 pillére

sében a cél a teljes
a kemoterapia, a sugarkezelés és a
sebészet (a jov6é reménye pedig a
molekularis terdpia lehet). Az egyre
nagyobb teret nyer6 kemoterdpia
mellékhatasai gyakran igen sulyosak, s
emiatt Un.

szupportald, tamogatd

kezelésre is szliikség  van, a

mellékhatasok, a szov6dmények
megel6zése és csokkentése érdeké-
ben. Nagy figyelmet kell forditani a
kezelésre nem vagy rosszul reagdld
betegek lehet6 legjobb életminGsé-
gének biztositasara. A test és a lélek
gyogyul
nagyon fontos, hogy 4poldsuk nem

egyltt leghatékonyabban:

csak szakszerli, de szeretetteljes

legyen, baratsdgos, emberi és

csaladkozpontu kornyezetben
gyogyuljanak a gyerekek.

A leukémidk, limfémak kezelése
csaknem folyamatos. A kezelés els6 hat
hénapjaban csak 1-2 hetes sziinetek
tumorok

vannak. A maganyos

kezelésében dltaldban 3-4 hetente
alkalmaznak egy-egy 3-7 napos
kezelést.

A hatékony kezelések és az
emelkedd gydgyulasi arany miatt a XXI.

szazad els6 évtizedében mar minden

715. fiatal feln6tt valamilyen
gyermekkori rosszindulati daganat
tuléléje. Mindennek koévetkezménye-
ként jelent6sen tobb késaGi
mellékhatassal is szamolnunk kell, s a
késGbbi években pedig az Ujabb

betegségek kialakuldsanak esélye miatt
folyamatos kovetés javasolt. A kezelés
befejezése utan kezdetben néhdny
kés6bb
évente jarnak ellen6rzésre ezek a

hetente, félévente, majd
gyermekek. Altaldban a kezelés utan 3
évvel valdszinl a gyogyulas, s 5 év utan
csak kivételes a visszaesés.

ellenérzésen s

Ha az Otéves

minden rendben van, a debreceni

Gyermekhematoldgiai elvesztés-
Onkolégiai Tanszéken kezelt
gyermekek  megkapjak az  ,Elet

Karkétdjét”, hogy emlékezzenek arra,
milyen batran kizdottek azért, hogy
Ujra egészségesek legyenek.






Piko Zsuzsi torténete

Piké Gaborné: ,, 1989 dprilisaban egy
deriilt ki, hogy
vérének a hemoglobin

rutin  vérvételen
kisldnyom
értéke nagyon alacsony, s azonnali
kivizsgdldsra  vittiik a  debreceni
Gyermekklinikdra. Mdr aznap délutdn
megtudtuk, hogy nagyon nagy a baj:
gyermekiinknek akut limfoid
leukémidja van.

Elmondtdk a kezel6 orvosok, hogy
kislanyomnak 40% esélye van a
Ekkor

kertiltem.

gyogyuldsra. szinte  sokkos

dllapotba Folyton  azt
kérdeztem magamtdl, miért az én
Eddig

ovtuk mindentdl,

gyermekem? mindent
megtettiink érte,
orvosi rendelét sem Idtott...
Az  osztdlyon kedvesen

fogadtdk a

nagyon

kislényunkat.  Végig

kévettiik, amint az orvosok és a
névérkék egy éven keresztiil minden
nap tiszta szivvel és magas szakmai
tuddssal kezeltek az osztdlyon minden
gyermeket. Sok erét kaptam ezektél az
emberektdl. Lattam mindennapi
munkdjukban azt a harcot, amit
minden gyermekért megvivtak és ez
segitett bizni. Tudtam, hogy nem lehet
semmi baj. Olyan volt ez az osztdly,
mint egy nagy csaldd: mindenki

vigydzott mindenkire.

Mikor a gyermekiink meggydgyult,
fériemmel gy gondoltuk, hogy egy
alapitvanyt  hozunk létre, amivel
segiteni tudjuk ezeknek a nagyszer(i
embereknek a munkdjat és a beteg

gyermekek gyogyuldsat.”

Piké Zsuzsi: ,Még csak két éves voltam,
limfoid
dllapitottak meg ndlam és kezelni

mikor  akut leukémiat
kezdtek a debreceni Gyermekklinikan.

Sziileim  sokszor mesélték, milyen

emberfeletti segitséget és mennyi
szeretetet kaptam az ott dolgozoktdl.
Igyekszem ezt a magam mddjan
nekik:

télem telhetd legjobban teljesiteni és jo

meghdldlni megprobdlok a

emberré vdlni.
Erettségi utdn kiilkereskedelmi
lizletkété végzettséget, angol nyelv-
vizsgat és szdmitégéphaszndloi
bizonyitvdnyt szereztem.

2011 J6ta Londonban élek és dolgo-
zom, de az Alapitvdny munkdssdgat
folyamatosan kévetem és tamogatom.



1971

A munkacsoport
csatlakozik az Orszagos
Halézathoz.

ElGszor Dr. Székely Katalin
tanarng, majd Dr. Kovacs
llona adjunktusné
foglalkozott kiilon
figyelemmel a leukémias
és daganatos gyermekek

kezelésével, gondozasaval.

1980-as évek

kilon részlegbe keriil az
osztaly

1989

fény deril Pikd Zsuzsi
betegségére (ALL)

1990

Alapitas.

Kuratérium elndke:

Prof. Karmazsin Laszl9, a
Gyermekklinika igazgatdja

o

életében

1992

6nallo pavilonépiletbe keril az
osztaly

1994

osztalyvezetd: Prof. Kiss Csongor
féndévér: Beregszaszi Erzsébet

1995
Gajtké Palné hagyatéka



1997

személyi jovedelemadd 1%
felajanldsanak bevezetése

2002

kérhazpedagdgus dolgozik
az osztalyon, alapitvanyi
munkatdrsként

2008

megalakul a
Gyermekhematoldgiai-
onkoldgiai Tanszék,

a Tanszék vezetGje és
egyben a Kuratérium (j
elnoke:

Prof. Kiss Csongor

az alapitvany tagja az
Orszdgos Szovetség a
Daganatos és Leukémias
Gyermekekért
egyesuletének

Leukémias Gyermekekért

Alapitv any

19123958-1-09
10200304-41413746-00000000

Tudjuk, mi kell egy mosolyhoz.

2010

20 éves jubileumi
linnepségsorozat:
rajzpalyazat, Rotary futas,
sziiletésnapi Ginnepség,
karnevali kerekezés,
Gondolunk Ratok kampany

Uj arculat, honlap,
facebook-oldal kialakitasa

2012

Uj épliletbe koltozik a Tanszék;
a Gondolunk Ratok-dij megalapitasa

2014

Szocidlis Alap létrehozdsa a
hatranyos helyzet( csalddok
tdmogatasara

2015

25 éves a Leukémias Gyermekekért
Alapitvany



Rcmén9 a ggégguléshoz

Ta]én Féj, ugy dijbér(jg Ggere velem, a kezed a kezemben,
Mint zord {:olgé arosszvér hc’jmpéjlgég, Ggéggulé testem, lelkem a !e”«:dben,
Beteg testemben a remeény a Féuga Ujjé sziiletek én.

A Iobogé tlz a ggéggulést véxja.
Segitettél, mellettem alltal,
Nem Félck, hisz itt vagy te vclem, Mikor beteg voltam, nap?énnyel vérta’l,
Az almomat almodtad éjelente nekem, K 6sz8nom neked az l'Jj életem.
A Pirkaclat mindig a megvéltést hozza,

Szemedbe nézek ¢s talpra allok l'era. Kukovecz Dorina, 14 ¢ves, Pusztaszabolcs,
a ,,Szeretet, rcméng, gyégyulés”

irodalmi Pé]gézat l helyczcttjc, 2011



Bemutatkozik a Gyermekhematoldgiai-Onkologiai Tanszék

A Debreceni Egyetem az orszagban
|étesitett
hematoldgiai-Onkoldgiai Tanszéket a

els6ként Gyermek-
Gyermekgyodgyaszati Intézeten bell.
Az Eszak-Alfdld Régidban egyediil
15 4gyas Tanszéklnk nyujt lehet&séget
a mindenre

kiterjed6  gyermek-

hematoldgiai-onkoldgiai beteg-
ellatdsra, gondozasra. Itt a leg-

korszerlbb kivizsgald6 moddszerek és

kezelési  eljarasok  biztositjdk a
gyogyulas  nemzetkozi  szinvonalu
lehet8ségét. Evente 60-70 Uj

leukémids-daganatos, valamint sulyos
vérszegénységben és vérzékenységben
szenved6 beteget diagnosztizalunk,
tobb mint 300 gyermek folyamatos
biztositjuk.

Ezernél is tobb jardbeteg jelenik meg

fekvébeteg ellatasat

szakrendelésunkon. Fekv6beteg
2012-ben  atadott

Belgydgyaszati Intézet ,B” épililetben

osztalyunk a

taldlhatd, 4 egyagyas, 5 db kétagyas és

1 egyagyas nappali kdrteremben zajlik
a gyogyité munka. Harom szakorvos és
két rezidens, hét dpold, egy
asszisztens, s tovabbi 6t munkatars
(pedagdgus, pszicholdgus, adminisztra-
cié) dolgozik faradhatatlanul a
daganatos és leukémias gyermekekért.

Specidlis m(tétek, sugarkezelés és
egyéb beavatkozdsok elvégzésére az
Egyetem tarsklinikdin nyilik lehet6ség.
A betegség elhelyezkedésének,
kiterjedésének, természetének meg-
itélésében a képalkotd diagnosztika:
CT, MR, SPECT és PET CT segit. A
tarsintézetek munkatarsai nagy
szakértelemmel
legkisebb

Kilénlegesen szoros,

empatiaval és
vizsgaljak, kezelik a
betegeket is.
szerz8désen

alapulé az  egyitt-

mikodésink az ikerrégid miskolci
kdzpontjaval, ahol kozos tervezés és
vizitek keretében a vérképzd Gssejtek

atultetését, a ,csontveld transzplanta-

ciot” végezziik. A debreceni Tanszék a
Gyermekgyodgyaszati Intézet és az
Egyetem tdarslaboratériumaival, igy a
Laboratériumi Medicina Intézet
laboratdriumaival, a Klinikai Genetikai
Tanszékkel, a Klinikai Laboratoriumi
Kutaté

Intézettel és az Orvosi Mikrobioldgiai

Tanszékkel, a  Patoldgiai
Intézettel egylittmikddve, nemzet-kozi
tanulmanyok keretében vallal vezeté
szerepet a gyermekkori vérképzdszervi
betegségek korszer(i kivizsgalasaban,
molekularis hatterének kideritésében.
A gyermekek kezét az aktiv kezelés
utan sem engedjik el. Gondozasukat,
ellenérzé vizsgalataikat felnéttkorukig
folytatjuk. A csalddokat az orvosok és
névérek mellett a Leukémias
Gyermekekért Alapitvany és mas civil
szervezetek tamogatdsaval pszicho-
légusok, tanitdk, lelkészek és szocialis

munkasok is segitik.



A gyodgyulashoz kell egy csapat

Prof. Dr. Kiss Csongor Dr. Szegedi Istvan Dr. Gaspar Imre Dr. Kadenczki Orsolya gyermekgyogyasz
tanszékvezetd osztalyvezetd klinikai szakorvos klinikai szakorvos rezidensek,
egyetemi tanar egyetemi docens szakorvosjeloltek

Gyurina Katalin Hetey Attilané Rita Miholecz Judit Vona Barbara A csalad
tudomanyos gazdasagi felelGs pszicholdgus egészségligyi adminisztrator
segédmunkatars alapitvényi koordinator (a Remény a Leukémias (a Leukémias Gyermekekeért

Gyermekekért Alapitvany Alapitvany tamogatdsaval)

tamogatasaval)



Veré Annamaria Beregszaszi Erzsébet
osztélyvezetd kuratdriumi tag,
fénévér kordbban fénévér

R
Gorogh Szilvia Nagy Roza
csecsemG- és onkoldgiai szakdpold

gyermekapold

Nyaké Edit Bobko Stella Bohacs Krisztina

szakrendelési onkoldgiai csecsema- és csecsemé- és
asszisztens szakapold gyermek szakapold gyermekapold

Pap Janosné Ica Acsné Engi Ménika Szilagyi Krisztina Onkéntesek
onkoldgiai szakdpold  kérhazpedagdgus kérhazpedagdgus

(a Leukémids Gyermekekért

Alapitvany tdmogatdsaval)






Béres Babett torténete

Ugye ismerik a kislanyt a boritérél?
Béres Babett, a 11 éves hajdudorogi
kislanyt, aki a Children Of Distance
sracaival szerepelt egy fotén a ,Hogy
hajad”

érzed magad, ha nincs

Kampdanyunkban.

Babett 2008-ban magas, hosszan tarto
laz miatt kerllt a Debreceni Kdrhazba,
ahol ALL
diagnosztizaltak nala. Kb. a kezelés

tipusu leukémidt

felénél azt mondta egyszer, hogy 6 lesz
a legligyesebb a kdrhazban, mert 6
mindent megeszik és megiszik és 6 fog
a leghamarabb meggyogyulni. Latta,
hogy nagy o6romet okozott ezzel az
édesanyjanak, és igyekezett is ehhez

tartani magat.

A kezdetben zarkdzott kislanybdl egyik
naprél a masikra a koérhaz ugyeletes

mosolymandja  lett. A legjobb
baratngjét is a kérhdzban ismerte meg.
Nyolc honapi kezelés utan mar nagyon
jol érezte magat. Gyonyorl, cserfes
kislany, mint a képeken is latszik,
olyan, mint egy kis angyal. A kérhazban
egyik kedvenc id6toltése a kirakdzas
volt, 15 éves fiukat megszégyenitd
gyorsasaggal rakta ki a
legbonyolultabbakat is. Nem lett tabu
téma a csalddban a leukémia,
régebben 6 is mesélt ismer&sdknek

,korhazas torténeteket”.

Babett jelenleg 4. osztalyos tanuld, aki
szereti a kihivasokat, rendszeresen
vesz részt kiléonboz6 iskolai
versenyeken. A Black Time Tanciskola
hip-hop versenytancosa. Hegediilni

tanul, gyonyorld hangon énekel, imad

0ltézkodni, ugyanakkor nagyon huncut
kislany.

0 gyégyult leukémias. Igazi gySztes, aki
talan élete legnagyobb harcan mar tul
van. Nem emlékszik mar a kdrhazban
toltott nehéz napokra, taldan nem is
tudja miért olyan amilyen, miért vagja
ki magat a szorult helyzetekbdl, vagy
miért mer elére menni a sorban, ha a
suliban védéoltast kap az osztaly.

Szerencsére a koérhazban korszerd,
kapott. A
mellékhatasok kozl mara a

eredményes  kezelést
talpraesettség és a batorsdg maradt
meg. Ha megkérdezziik, téle, hogy
,Babett, mire emlékszel a korhdzbaol?”,
a vélasza az, hogy ,ott sok bardtom
volt”.


https://www.facebook.com/childrenofdistance




Hogyan segit az Alapitvany a gyogyulasban?

Az elmult 25 évben mintegy 40 MFt
értékben vdsdroltunk nagy értékl
m(iszereket: ,laminaris boxot”,
infuzids pumpdkat, pulzoximétereket,
automata vérnyomas-mérdket, EKG
és EEG késziiléket, gasztroszképot,
beteg-

mérlegeket, biometrikus

agyakat, intenzives agyakat,
beteg6rz6 monitor rendszert, oxigén-

és vakuum-haldzatot, agytalmosot.

Koltségvetésiink jelentds tétele a
teljes és részmunkaidés munkatarsak
(kérhazpedagdgus, adminisztrativ
munkatarsak) fizetésének és
kozterheinek  kigazddlkodasa. Az

orvosok és apolok szakmai-
tudomdnyos fejl6dését kongresszusi
részvétellik részleges atvallaldsaval

tdmogatjuk.

Minden kérteremben és a mama-
szallon van tv, laptop, DVD-lejatszo,
konyvek és jatékok a gyerekeknek,
szamitégép a munkatdrsaknak. ,,Baba-
mama” koértermek kialakitdsaval és
felszere-lésével tdmogattuk a
Gyermekgyodgyaszati Intézetnek
azokat a tdrsosztalyait is, ahol sebészi
kezelésik, intenziv elldtasuk ideje
alatt megfordulnak a betegeink.
Kutaté laboratériumainkat folyamatos
fejlesztésére is gondot fordit az

Alapitvany.

Egyre jelent6sebb Osszeget forditunk
egyszer-hasznalatos eszkdzokre, igy
infuzids  szerelékekre, csontveld
biopszias és lumbalpunkcids tlikre,
periféridss és mélyvéna kandilokre,
véddéruhakra,

tdpldlé  szonddkra,

szajmaszkokra, specialis védGkesztylk
vasarldsara kolt.

Folyamatosan biztositjuk a gyermekek
részére az osztdlyon és otthon az
egészséges gyumolcsoket, 100%-os

gyimolcsleveket,  probiotikus  és

egyéb  tejtermékeket. A  sulyos
allapotu betegek szamara
gyogytdpszereket szerziink be. A
fekv6betegek taplalasi tervét
egyedileg, szakember segitségével
dolgozzuk ki.

Nem feledkeziink meg hangulatos
rendezvények, foglalkozasok,
kirdnduldsok szervezésér6l sem. A
hatranyos helyzetli betegeket és
csaladjaikat igyekszink a lehet&sé-
kiemelten

geinkhez mérten

tdmogatni.






Hogyan segit az Alapitvany a gydgyulas utan

A hétkoznapi életbe vald visszatérés
nem konnyld a gyermeknek, nem
kdnnyl a csalddnak — sem anyagilag,

sem lelkileg.
Altaldban a  kezelés idStartama
felemészti a  csalddok  anyagi

tartalékait, gyakran jar az egyik vagy
mindkét
atmeneti vagy tartds elvesztésével,

csaladtag munkdjanak
ugyanakkor az otthonaba visszatérd
gyermeknek tovabbra is szlksége
lehet gydgyszerekre, steril szobara, s
az ellendrzésekre térténé utazasok is
koltségesek.

Ehhez nyujt tamogatast az Alapitvany
megalapitdsa oOta, s kiemelten 2014
6ta, amikor a Szocidlis Alap
létrehozasaval a csalddok rendszeres
tdmogatdsra is lehet6ség nyilt.
Emellett a legszegényebb csaladokat

az Ginnepekkor élelmiszer-

csomagokkal, a gyermekeknek
ajandékok vasarlasaval is tamogatja

az Alapitvany.

Annak érdekében, hogy a gyermek
szamara megkonnyitsék a
visszailleszkedést, fontos a tanulasban

valé lemaradas csokkentése, a

baratsagok megtartasanak
megkonnyitése. A fekvébeteg
osztidlyon tartézkodé  gyermekek
felzarkdztatasaval kérhazpedagogus

foglalkozik. Elindult a ,Panda a

székemben” program: a gyermek
iskolai székébe egy nagy panda kerdil,
mig egy hasonld kicsi a gyermeknél
van a klinikan. A nagy panddanadl lévé
tehetnek

lizenetet beteg tarsuknak és viszont.

taskaba az iskolatarsak

Régi hagyomdny a gydgyult és kezelés
szamara
taborok

alatt  allé  gyermekek

nyaraldsok, kiranduldsok,

dOszakban?

szervezése, s 2014-ben sor kerilt egy
Rekredcios tdborra is, ahol a kezelés
idején ,szétszakadt” csaladok Ujra
egyltt lehettek, kikapcsoldodhattak.

Sajnos sokan szamolnak be arrdl,
hogy betegségik miatt tavolsag-
tartéak velik a nem beteg gyermekek
és felnGttek, ezért fontos feladata az
Alapitvanynak, hogy a beteg, gydgyult
gyermekek és egészséges tarsaik
kozotti szakadékot athidalja. Ezért
minden alkalmat megteremtiink,
amikor a gydgyult és egészséges
gyerekek

egyltt jatszhatnak,

Unnepelhetnek, szdrakozhatnak, s

alkotéi  palydzatok  kiirdsaval s
Osztonoztliik a Régidban él6 civileket
(rajz, irodalmi és fotopalyazat), hogy
kozelebb kerilljenek e kétségkiviil

ijeszt6 témahoz: a betegséghez.



J,I<ét alapveté valasztas van az életben: ehcoga&juk
a l<é§r[jlrﬂéngeke‘cJ ahogg vannak) vagy elmcogacﬁuk

a ge!e]ésséget a megvéltoztatésukra.”

(Denis Wait]ey)



Ko6zOsségteremtés

Az Alapitvany huszéves jubileuman azt
terveztik, hogy 2010 az Alapitvany
életében az Unneplés éve lesz, am
sokkal tébb tortént: 2010
valéjdban a koOzOsség-teremtés éve

ennél

lett. A szdmtalan rendezvény nem csak
Osszekovdcsolta az Alapitvany segitdit,
de sok értékes, j6 szandéku, kilénleges
kotott
egyszer baratsagot a segités kozos

Ember ismeretséget, nem

mezsgyéjén.

Azéta folyamatosan torekszink arra,
hogy a kezelés alatt allé, gyogyult és
egészséges gyermekek szdmdara minél
tobb alkalmat teremtsink egymas
megismerésére, felhivjuk a tdrsadalom
figyelmét a hazai gyermekgydgyitas
nehézségeire és szolidaritdsi akcidkkal
hivjuk cselekvésre a gyermek és felnG6tt
lakossagot, tulajdonképpen a

,segités”-t prébaljuk népszer(siteni.

Ilyen allandé alkalmak minden évben:

e Rotary Futads — marcius végén;

e alapitvanyi sziiletésnapi Unnepség —
tavasszal;

e Rekredcids tabor — nydron;

e Virdgkarnevali kerekezés — augusztus
20-an;

e Mikulds kézilabda Kupa — december
elején;

e ,Gondolunk Ratok” szolidaritasi akcid
és becslletkasszas jotékonysagi vasar
—advent idején;

e Legyen On is Karacsonyi Angyalka”
program — karacsonykor.

Szamos

kozbsség tdmogatja

alapitvanyunk munkajat: példaként
emlitendé a Hajdu Bihari Motorosok
torténd

Egyeslletének havonta

latogatdsa, a klinikai ovisok rendszeres
kézmdlves

m{sorai, ajandékai, a

magyar és kilfoldi hallgatok

tettrekészsége, a falfestéstdl a futason
at a Mikulas napi ajandékosztasig,
barmire is legyen sziikséglink.

Ha szeretne tobbet megtudni a
rendezvényekrdl, részt venni vagy Uj
Otlete tamadt, figyelje facebook-
oldalunkat (facebook.com/

leukemiasgyermekekert) és jelentkez-
zen Heteyné Rita kuratériumi tagnal
(elérhet&ségek a hatsd boriton).

Emellett rendszeresen  szerveziink
kikapcsolodasi lehet6séget a kezelés
alatt 1évé gyermekek részére a Tanszék
éplletén belll (farsang, anyak napja,
gyereknap,  sUtogetések, mikulds
Unnepség, advent, karacsony), melyre
szeretettel varjuk a segitséget a
lebonyolitasban, az ajandékok, ételek,

italok beszerzésében.






Dr. Horvath Klara torténete

Klarinal 2001-ben, 15 éves koraban
Hodgkin
Kezelése harom nehéz honapig tartott,

limfémat  ismertek fel.
szerencsére sulyosabb mellékhatasok
nélkil. Klari 2006 o6ta gydgyultnak
min@sithet6. A Debreceni Egyetem
Altaldnos  Orvostudomanyi  Karan
végzett, jelenleg orvosként dolgozik

egy megyei korhaz gyermekosztalyan.

Sok dolgot elfelejthetek, ,kimehet a
fejembdl”, vagy éppen az évek
muldsdval halvanyabban derenghet, de
az a pillanat, amikor kimondtdk a
betegségem, ma is ugyanolyan élénk és
valdsdgszert. Professzor ur probdlta
tudatositani, hogy a betegség és a
kezelés nem azt jelenti,  hogy
mindennek vége, és nincs tovdbb.
Akkor azonban nem értettem ezt, nem
tudtam a betegségemrél semmit.

Nagyon féltem. Csalddott, ugyanakkor

diihés
reménytelenséggel és bizonytalansdg-

voltam. Teljes

gal  érkeztiink  édesanyammal a
Gyermekklinikdra, ahol megkezdédott
a gyogykezelésem.

A sokkolé hir, a ,,miért pont én?”, és a
reményvesztett jové gyotré kérdései
kézepette a legfontosabb meghallani
azt az embert, aki térhetetlen hitével
érezteti nap, mint nap, hogy meg fogok
gyogyulni. Ez az ember szdmomra az
Edesanydm volt. A megértd, hazavdré
csaldd, a tdmogatd bardtok tovdbbi
huzderéként tandusitjak, hogy meg kell
gyogyulni. Mert annyira vdrnak haza.
Mert hidnyzok. Mert be kell potolnunk
a kirdnduldst, a taborozdst. Mert nem
lehet feladni...

Azért Leukémids
Gyermekekért Alapitvdny programijait,

tdmogatom a

mert ugyanugy segiteni szeretnék,
ahogy egykor nekem is segitettek.

A madsik célom a szemléletformdlds. A
beteg gyermekek ugyanolyanok, mint
éppen
vdgynak a

barki mads, csak
kimondhatatlanul
megértésre és a tdmogatdsra. A
kezelés sordn és azt kévetéen a
»Klinikan  kiviilr6l” érkezé segitség,
szeretet ezért szamit olyan sokat.
Fontosnak tartom, hogy a kéztudatban
a gyogyult gyerekek ne egy kiilén
kategoriaként legyenek jelen, hanem
ugy, mint akik erdsek voltak, és
megkiizdéttek azért, hogy  ujbdl
egészségesek legyenek!
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Szamolatlan és szamon tartott segités

Szent Agoston azt mondta: ,A szeretet
azzal mérhetd, hogy valaki méricskélés

”

nélkil szeret-e.” Nos, mi mindent
megtesziink, hogy a beteg gyermekek
végtelen szeretetet kaphassanak a
gyogyulas
Leukémias Gyermekekért Alapitvanyt

id6szakdban - de a

tdmogatéd joakarok adomadnyainak
felhaszndldsat nagyon is szamon
tartjuk, és a szigord hatdsagi

elszamoldsokon tulmenéen is nagy
gondot forditunk arra, mire kolti el az
Alapitvany a ra bizott tdmogatasokat.

Az elmult 25 év alatt tébb mint 230
millié forintot forditott az Alapitvany a
debreceni Gyermekhematoldégiai-
Onkoldgiai Tanszék altal gondozott

betegekre, gydgyulasi esélylk, kezelési

feltételeik, hangulatuk és kozérzetiik
javitasara.

Az utébbi években tobb mint szaz kis-
és nagyvallalkozas, egyesilet, iskolak,
o6voddk tdmogattdk a Debrecenben
gyogyulo
lelkesedéssel és

gyerekeket, s toretlen
elszantsaggal
folyamatosan kapcsolatban allnak az

Alapitvannyal.

A Régidban egyediiliként tobb mint

Otezer adozé allampolgar ajanlja
Alapitvanyunknak addja 1%-4t, mely
évente mintegy 17 millio forintos
bevételt jelent. Emellett egyedi
tdmogatdsokkal, az ADHAT vonalra
érkez6 adomanyokkal, kampanyokkal
és palyazatokkal egészitjik ki az

Alapitvany bevételeit.

Szamos projektbdl sikeriilt hagyomanyt
teremtenlink: a kezelés alatt allé
gyermekek taplalkozasi programja, az
egészségesekkel kbzods sportprogramok
(Rotary Futas, viragkarnevali
kerékparozas, Mikulas kézilabdakupa),
az Unnepségek, a Gondolunk Ratok lila
karacsonyfadisz akcid és a Gondolunk
Ratok dij, s emellett minden évben

kiemelt célokat is kitGzunk.

2015. évben a prioritasok: rekredcios

csaladi  tabor megszervezése; 13
beszerzése és a
tovabb-

gyerekek

intenzives  agy
rendszer

gyogyult
mikrokornyezetének  feldjitasa, a

csaladtamogatasi
fejlesztése (a

hatrdnyos helyzetli csalddok anyagi
tdmogatasa érdekében).
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Amit tudni érdemes az addé 1%-rol

A Leukémids Gyermekekért Alapitvany
egyik f6 bevételi forrdsa 2001 ota az
allampolgarok adéjanak 1%-a. Az elmult
14 évben Osszesen tobb mint 180 millié
forintot  kapott  Alapitvanyunk a
Régidban él6ktdl ilyen formaban, ami
kivételes a vidéki alapitvanyok korében
(bar a budapesti alapitvanyok
némelyike akar 1-2 év alatt is ennyi
SZJA felajanlast kap — ezért is fontos a
vidéki
népszer(sitése).

ellatéhelyek és alapitvanyaik

A 2014. évben 5799 f6 felajanlasabdl
17.5 millié Ft-ot kapott az Alapitvany,
ami az orszag tobb mint 24 ezer (!)
jogosult szervezetébdl a 42. legnagyobb
Osszeg — végtelenil halasak vagyunk a
bizalmukért. A fenti adatbdl egy gyors

szamoldssal kideril, hogy egy addzo
atlagosan mintegy 3-4000 Ft-ot ajanl fel
az éves adojabol. Nem nagy Osszeg,
mégis igaz a mondds: sok kicsi sokra
addzdk

megy. Az felajanlasa

alapitvanyunk éves koltségvetésének

50-60%-at teszi ki.

A maganszemélyek 1997 Ota
befizetett
jovedelemaddjuk 1 szazalékat, 1998 6ta

ajanlhatjak fel személyi
pedig 1+1 szazalékdt a torvényben
megjelolt kedvezményezetteknek.

A rendelkezésre jogosultak kozel fele
azonban annak ellenére nem él ezzel a
tdmogatasi lehetdséggel, hogy ez nem
jarna  szamara

koltséggel. Nagyon

fontos tehat, hogy mindenki ismerje a

felajanldas maédjat, és beszéljen errdl
ismer@seivel, csaladtagjaival: ez olyan
moddja a tamogatdsnak, ami valdban
csak egy kis odafigyelésbe keriil — az
alapitvanyoknak azonban a hatékony
mUkodés zaloga lehet.

A legfontosabb tudnivaldk: a felajanlast

egy nyomtatvanyon kell megtenni,

melyet kérhet Alapitvanyunktal,
letdltheti honlapunkrél ill. a NAV
honlapjan és elektronikus

nyomtatvanykitélté programjaban is
szerepel. A nyomtatvanyra kizardlag a
célzott szervezet addszamat kotelezd
beirni. A nyomtatvanyt minden év
majus 20-ig kell eljuttatni a NAV-hoz.






25 otlet, amivel segitheted a beteg gyerekek gydgyulasat

1. Adj batoritast

verssel.

rajzzal, Uzenettel,

2. Vagj bele: légy 6nkéntes

3. Légy tajékozott: betegségik nem
fert6z6

4. Hivd fel
gyermekgydgyitas helyzetére (specialis

masok figyelmét a

szaktudast, specialis felszerelést

igényel, ami koltséges)

5. Mondd el nekik, mindenkinek, hogy
blszke vagy rajuk

6. Hivd az ADHAT vonalat vagy kildj
sms-t (250 Ft): 13600/45

7. A tett tobbet ér a szonal: figyeld a
kOzosségi  programokat, hozd el

gyereked, sziileid a rendezvényekre

8. Gondolj rajuk, kilondsen
Unnepekkor  (farsang, gyereknap,
karacsony)

9. Gondolj rdjuk az addbevallaskor:
19123958-1-09

10. Gondolj rajuk, ha ugy érzed, sok jot

kaptdl az élett6l és szeretnéd
megosztani

11.Gondolj a szegény csaldadokra,
akiknek talan még nehezebb

megkilizdeni gyermekiik betegségével

12.J6t tenni jo, de lehet szorakoztatd is

— kézmliveskedés, el6adasok, zene,
kozos Unneplések, melyekben te is részt

vehetsz, ha segiteni szeretnél

13.Tanulj a legjobbaktdl: a Gondolunk
Ratok dij tulajdonosai olyan emberek,

akik megtaldltak az onzetlen segités
kiilonleges modjat

14. Segits népszerUsiteni az alapitvanyt
és programjainkat a facebookon,

ismerdseid korében

15. Jelentkezz, ha szeretnéd az autddra

matricaztatni az alapitvany bajos

doktor-figurait

16. Legyél Te is karacsonyi angyalka egy
beteg gyermek szdmdra. Es a gyerekek
mindig 6rulnek az ajandéknak — kivalt,
ha az kézmives

egyedi készitésd,

ajandék

17.Kardcsonykor ne felejtsd el feltenni
a fara a lila gdmbot, mely a reményt és
az egylittérzést jelképezi.

18. A lila karacsonyfadisz ajandéknak is
kivald: lepd meg ismer@seidet is egy lila



,,Amit tesz[ink, csak egy csepp a tengerben.
Ané”djl a csepp nelkiil azonban sekélgebb

volna a tenger.”

(Teréz anya)



gombbel, melyet az alapitvanytdl

kérhetsz.

19. Tarsadalmi munkaval is segithetsz:
kétkezi
tanszéken vagy a beteg gyermekek

sokszor elkél a munka a

hazakoltézésekor otthonukban
20. Elelmiszercsomag  Osszeallitasaval,
felajanldsaval is segitheted a
gyermekek gyogyulasat, ez kilondsen
Unnepek elétt hasznos ajandék

21.Ha van megunt jatékod, ajandékod,
ami fert6tlenithetd, ajanld fel a beteg
gyermekeknek

22.Szoktal
kézilabdazni? Csatlakozz csapatainkhoz

futni, biciklizni,

Viradgkarnevali
Mikulds  Kupa

a Rotary Futds, a
Kerekezés és a

alkalmaval!

23. Keresd adomanygyijt6 dobozainkat
a véros szamos kisvéllalkozéjanal. Ok

egész évben gyljtik szamunkra az

adomanyt.
24.Ha Ugy érzed, pénzt szeretnél
adomanyozni, kérhetsz csekket az

alapitvanytél vagy atutalhatod az

Osszeget: 10200304-41413746-
00000000

25. Decemberben keresd Uj
kartyanaptarunkat — ha részt tudsz

venni annak terjesztésében, keresd fel

alapitvanyi koordinatorunkat
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Hajtogass szerencsecsillagot a beteg gyerekeknek

Régi kinai hagyomany a szerencsecsillag
hajtogatasa.  Altalaban  gyermekek
készitik egymasnak, mert szerencsét
hoz. A csillag egy papircsikbdl készil, a
mellékelt dbrdk szerint.

A csillagok mennyisége annak jele, hogy
mennyire fontos szamodra az a
személy, akinek készited.

Azt is mondjak, hogy aki 100 vagy 1000
darab csillagot hajtogat, teljesiil egy
kivansaga.

Készits csillagokat a lila arnyalataibdl és
juttasd el a debreceni Gyermek-
hematoldgiai-Onkoldgiai Tanszékre,
hogy a kezelés alatt all6 kis betegeink
kivdnhassanak!




,,Miﬂdig messze keresik valahol az lstent, a nagy dolgokban, mintegg tavesove
és naggitéval, a csi”agok) felhok és végtelenségek kozott.
De énmar tuclomJ hogg biztosabban mcg‘calélom Ot az egészen kis c{olgokban,
a véletlenekben, ajelentékte]enségben, azokban a Pi”anatokbam
mikor csodalkozva Pi”antunk Fel, valamit értijnk, amit az clébb,
az élet sivatagjai és szakadékai kozott vandorolva, nem értettiink.
[za Pi”anat, mikor eggszerﬁ és vi!égos lesz valami,

ami az elébb homélyos és érthetetlen vo]t, eza Pi”anat, mikor folenk hajol |sten.”

/Marai Séndor/



Istentiszteletek az Egyetemen

Reformatus Egyhazi szolgalat

a Klinika I. szamu telephelyén
kdzvetleniil a Klinika mozi mellett:
Hétf6t6l péntekig minden nap
10:00-12:00 és 13:00-15:00

Tel: 52/411-717/54978-as mellék
(UzenetrogzitGs)

Mobil: 30/224-4338

Klinikai reformatus istentiszteleti rend
BGrgydgyaszati Klinika tanterme

és az Uroldgiai klinika tanterme:
vasarnaponként 10 dra

I. sz. Belgydgyaszati Klinika tanterme
és a Tlid6gydgyaszati Klinika tanterme:
vasarnaponként 11 dra

Rémai katolikus miserend

Auguszta fééplilete,

féldszinti el6adoterem:

minden mdasodik szombaton 16 6ratdl

Tovabbi felvilagositas:

Szent Laszlé Plébania (Debrecen,
Flredi u. 6.), Major Pius rémai
katolikus lelkész

Tel.: 52/412-472

Gorogkatolikus liturgia
a Gyermekklinika Kapolnajaban:
minden hétfén és szerdan 14 6ra

A  Gyermekklinika
okomenikus kapolna taldlhaté, a bal

féépiiletében

épiiletszarny foldszinti folyoséjanak
végén. A kulcsot a portastol kérjék.




. Leukémias Gyermekekeért

Al a

p1tvany

Tudjuk, mi kell egy mosolyhoz.

~Addészam: 19123958-1-09
Szamlas\"m 10200304- 41413746 00000000 £

B—

Elérhetésége
Levelezési cim:
4032 Debrecen, Nagyerdei krt. 98.
Telefon: 06-52/452-747
Fax: 06-52/ 55,893
Mobil: 30/249-2873

_Iroda |
Cim: Debrecen, Miklés'u. 20.
Fogaddora:
szombat 8:00-]ﬂ0

= 1998. januar 1-t6l

=
E- mall J
nfo@leukemlwvermekekert hu
- Healap:

wﬁg(emlasgvermekekert .hu

s . 0

facebog@n/ Ieukemlasgvermekekert

=
Birdsagi beje'gyzés szama:
Apk. 1/1990/2. 1990. marcius 1.,
Hajdua-Bihar Megyei Birosag

Az Alapitvany kézhasznu:

£

/
A kuratorlum elnoke

Prof. Dr Klss Csongor

A kur.atorlum tagjai:
*Piké Gaborné
Hetey Attilané

Beregszdszi Erzsébet
Czirbusz Istvan

,Gaal Istvan Akosné

A feliigyel6 bizottsag tagjai:
Dr. Szondy Zsuzsa -

Dr. Nagyné Dr. Stieber Tinde
Réz-Nagy Zoltan
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ek képei, melyekeért
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