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30 éve tudjuk, mi kell egy mosolyhoz.



Kedves Olvaso!

Ezt az irast a 2011-ben meghirdetett ,Szeretet,
remény, hit” cim{ irodalmi palyazatunkra kaptuk,
melyre gyermekek irtak biztatd alkotasokat a
debreceni Gyermekhematologiai-onkolégiai
Tanszék kortermeiben gyogyulé gyermekeknek.
A versekbdl és mesékbdl kdnyvet készitettiink,
melyet azéta is szivesen forgatnak osztalyunkon
a kezelés alatt allé gyerekek és szileik.

Az alapitvany 30 éves szilinapja alkalmabol a
kedvenceinket kis ,GYONGY-levelecske” fuzetkebe
rendeztiik, ennek egyike jutott el most Hozzad.

Fogadd szeretettel, reméljik,minél tébb gyermeknek
és felnéttnek adhat er6t, hitet, 6rémét ez az iras.



JIstennél semmi sem lehetetlen” (Lk 1,36)

A Szentiras ezen gondolata jut eszembe, mikor bele-
fogok, hogy elmeséljem Nektek életem legfontosabb,
legszomorubb, de - ma mar tudom - legbizakod6bb
szakaszat. Mind6ssze nyolcéves voltam akkor.
2007.-t irtunk, nyar volt, csodalatosan siitott a
nap azon a vasarnap délel6tton, mikor a strand
helyett a kdrhazban kotottem ki. Reggel megint arra
ébredtem, hogy nagyon f3j a fejem és hanynom kell.
Anya egybdl észrevette, hogy megint rosszul vagyok
és igy szolt:
- Rolikdm ugye tudod, nem varhatunk tovabb,
muszaj bemenniink a kérhazba. Amig felhivom a
Tantit, 1égy szives, 61t6zzél fel!
- Muszaj anya? Hatha megint jobban leszek. En nem
szeretnék a kdrhazba menni!
- [gen musz3j! Ott maradok veled, nem hagylak
egyediil!
A szekszardi kérhazban elvégzett CT vizsgalat utan,
kijott hozzam a folyoséra a Doktor néni és azt mond-
ta:
- Talaltunk valamit a fejecskédben, ami elzarja az
agyviz utjat és ezért holnap anyukaddal elmentek
Pécsre, a klinikara. Ott egy masik doktor bacsi
megint megvizsgdl, lehet, hogy meg kell operalni.
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Mivel az allapotom rosszabbodott, nem vartak meg
a masnapot, hanem még aznap mentdautédval at-
szallitottak Pécsre, a PTE Intenziv osztalyara. Akkor
utaztam életemben el6szor mentdben.

Az Intenziv osztalyon mar vartak minket,
mindenki nagyon kedves volt velem. Itt két hetet
toltottem, egyet a miitétem el6tt, egyet pedig utdna.
A Fbéorvos bacsi egy nagyon vicces ember volt, a
kezén l1év6 orat és az én kaniilomet elnevezte add-
vevOnek, ezeken keresztiil beszélgettiink egymassal.
Egyik este, miel6tt hazament bejott hozzam, a kér-
terembe és igy szolt:

-Nekem lejart a mliszakom, én most elmegyek haza,
de az osztalyt rad bizom. Neked kell feliigyelned, ki
mit csindl, ha gond van, hivj az adévevén!

Masnap reggel a viziten jelentést kért. Termé-
szetesen senkire nem volt semmi panasz, minden
rendben talaltatott.

Egyik nap jott értem Gabor a betegvezetd srac,
hogy atvigyen az Onkoldgiai Osztalyra. Olyan
gyorsan tolt, majdnem kiestem a kerekesszékbdl, a
fejem pedig, 0ssze-vissza himbal6zott.

Mikor anyukam raszdl, hogy egy kicsit lassabban
menjiink csak ennyit mondott:

- En nem érek r4, sietek!
Az osztaly latvanya kellemes meglepetést oko-
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zott, baratsagos kornyezet fogadott. Itt kevésbé
éreztem, hogy kérhazban vagyok, a torédést viszont
nagyon. A nyakam a miitét miatt le volt merevedve,
fejemet nem mertem mozgatni. Magdi néni az egyik
névér erélyesen ram szolt:

-A fejedet forditsd, ne a torzsedet, mert orokre igy
maradsz! - Nagyon meglep6dtem, megfogta a valla-
mat, leszoritotta és gyakorolnom kellett a fejem
forgatasat. Majdnem sirva fakadtam, de nem hara-
gudtam ra.

Arra az id@re, mig a szovettan eredményeire
vartunk, hazaengedtek a korhazbdl. Nagyon boldog
voltam. Ha jél emlékszem egy hetet toltottem otthon.
A szobamban jatszottam, mikor meghallottam, hogy
csOrog anya telefonja, atmentem hozza a szobajaba.
A doktor bacsival beszélt. Lattam, hogy elsapad,
éreztem, valami nagy baj van.

-Most beszéltem a doktor bacsival. Megjott az ered-
ményed, hétfén vissza kell, menniink Pécsre - szolt
anya. Hétvégén 6sszecsomagoltunk és hétfén vissza-
utaztunk a kérhazba.

[gazabdl arra a pillanatra mar nem emlékszem,
amikor kozolték velem is, hogy az agydaganatom
rosszindulatu. Arra viszont igen, hogy soha semmit
nem titkoltak el el6lem, mindig mindent elmondtak
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nekem a vizsgalatokkal és az eredményekkel kap-
csolatban. A viziteken nem az anyukdmmal beszéltek
az orvosok, hanem velem. Nagyon tetszett, hogy
feln6ttként kezeltek, figyelembe vették azt is, én mit
szeretnék. Még azt is eldonthettem, ki kdsse be a
kaniilt. Mar az els6 kemoterapia hatasara elkezdett
hullani a hajam, igy apukdm azt mondta inkabb le-
borotvalja, hogy az 4gynem{im ne legyen tele a haj-
szalaimmal. A napok nagyon lassan multak, sokszor
rosszul éreztem magam. Gyakran kimeriiltem és
kedvetlen voltam. Az agyb6l sem akartam felkelni.
Nagyon hidnyzott a csalddom, a szobam és a jatéka-
im. Edesanyam felmondott a munkahelyén, hogy
allando6an velem lehessen. A kérhaz melletti anya-
szallon lakott, reggel hét drakor jott, és este fél
kilencig maradhatott ndlam. Egész nap leste minden
kivansagom, ha pedig latta rajtam, hogy maganyra
vagyom, csak csendben iilt az 4gyam mellett és olva-
sott.

A kezelések ideje alatt semmiféle kozosségbe
nem mehettem, igy iskoldba sem jarhattam. Néha,
amikor otthon voltunk, anya azért bevitt a suliba,
hogy meglatogathassam az osztalytarsaimat, termé-
szetesen szajkenddben. A legels6 alkalommal kiall-
tam az osztaly elé, és elmeséltem a tobbieknek. mi
torténik most velem, és miért van sziikség a szaj-
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kendére. Nagyon figyelmesen hallgattak. A barataim,
Ati és Bazsi gyakran eljottek hozzam, volt, hogy még
a kérhazban is meglatogattak. Mindig nagyon oriil-
tem nekik.

Osztalyt szerencsére nem kellett ismételnem,
mert a kérhazban is voltak pedagégusok, akik, ha az
allapotunk engedte, tanultak veliink. Még dolgozatot
is frattak velem. Ugyanugy kaptam jegyeket, mint a
rendes iskoldmban. Ha itthon voltam eljott hozzam
Marika néni, az akkori osztalyfénokom, és 6 segitett
a tanulasban.

Két kezelés kozott gyakran el6fordult, hogy ott-
hon megbetegedtem és beldzasodtam, ezért vissza
kellett menniink a klinikara. Nagyon megijedtem,
amikor a karacsony el6tti kezelést kovetéen rossz
lett a vérképem, és vért kellett kapnom. Emiatt
majdnem bent toltéttem az iinnepeket, de szeren-
csére 23-an hazaengedtek.

2008 januarjaban a kemoterapia utan kovetke-
zett a sugarkezelés. Hétvégék kivételével mindennap
sugaraztak a fejemet. A kezelések alatt rosszulléteim
mar nem voltak, étvagyam viszont annal nagyobb.
Két 6ranként ettem, nagyon sokat hiztam, de szeren-
csére fél év utdn mar ugyanolyan vékony voltam,
mint a betegségem kezdetén. Jobb lett a kedvem,
tobbet jatszottam és a kézmiives foglalkozasokon is
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szivesebben vettem részt, amit a kérhazpedagoégusok
tartottak.

Hogy ne csak a szomoru dolgokrdl és a kezelé-
sekrél meséljek, szeretném azt is leirni mi mindent
koszonhetek ennek a cstinya betegségnek.

Akarmilyen hihetetlen, de tényleg sok mindent.
El§szor is, rengeteg baratot szereztem. Minthogy
nem jartam iskoldba koran megtanultam 6nalléan
tanulni, és rengeteg taborba is eljutottam.

Egyik kedvencem a Bator Tabor. Biztos sokat
hallottatok réla, mert annak idején nekem is min-
denki errél mesélt. En mar nagyon izgatottan vartam
a tabort, f6leg az ijaszkodast, evezést és a batorko-
dast. A ,,Cimborak” nagyon jo fejek voltak, egész nap
csak jatszottunk és viccel6dtiink. Minden napra
valami Gjat talaltak ki. A tAborban minden fontosabb
eseményt - ébresztdt, gyiilekezo6t, evéseket, takaro-
dot - zenével jeleztek. Minden zenének megvolt a
jelentése, amit a mai napig sem felejtettem el. Mar
kétszer voltam ebben a taborban, mind a kétszer
rengeteg élménnyel jottem haza. Még egyszer mehe-
tek és szeretnék is menni a jové nyaron. Lehet, hogy
valamelyik§tokkel ott talalkozom!

Az egyik kontrollvizsgalat utan, mig vartunk a
mentore, kijott hozzam a féorvos néni és Adri, a
Tolosi Alapitvany Menedzsere.
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- Roland, lenne kedved elutazni Parizsba, Disney-
landbe?

- Nem - vdgtam ra hirtelen.

- Mi az, hogy nem? Ne viccelj veliink!

- Roland ezt ki ne hagyd!- biztatott anya is.

- J6 akkor megyek! Mikor indulnank?

Hat igy jutottam el Parizsba, ahol szintén ren-
geteg élménnyel lettem gazdagabb. Heten utaztunk
Pécsrol a Tolosi Péter Alapitvanytol, Adri vezetésé-
vel. Disneylandben a hulldm-vasutakat élveztem a
legjobban, de természetesen minden mast is kipro-
baltam, amire csak lehet6ségem volt. Szerencsére
egy kis varosnézésre is maradt idonk, egyik este
megnéztiik a kivilagitott Eiffel-tornyot, ami nagyon
tetszett.

December elején, egy masik alapitvany jovolta-
bdl utazhattam Finnorszagba, Lappfolre a Mikulas-
hoz. Programjaink kozott szerepelt a Mikulasgyar
latogatasa, ahol megnézhettiik hogyan késziil a sok
ajandék. A Mikulas magyar nyelven tidvozolt minket.
Utazhattunk rénszarvasok és husky kutyak altal
hdzott szanon.

2010 majusaban jelentkeztem a Daganatos
Gyermekek Olimpiajara, melyet Moszkvaban ren-
deztek meg. Tizenhat orszagbol érkeztek gyerekek,
tobb sportagban lehetett nevezni, én a gyorsuszast
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valasztottam. Sajat korosztalyomban aranyérmet
szereztem, amire nagyon biiszke voltam! A varos
egyik legszebb, huszon6t-emeletes szallodajaban
szallasoltak el benniinket. Az utolsé napon megnéz-
tiik Moszkva nevezetességeit is.

A nagypapam egyik orvos baratja a kezelések
megkezdése el6tt azt mondta nekem.

- Egy kemény, nehéz évért cserébe, szazat fogsz kap-
ni. Fel a fejjel és kitartas.

Ma mar nagyon boldog életet élek, egyre keve-
sebbet hianyzom az iskolabél. Szekszardon a Katoli-
kus Iskolaban tanulok, mar els6 osztalyos koromtoél
kezdve. Nagyon sokat kdszonhetek tanaraimnak,
osztalytarsaimnak, mert végig mellettem voltak és
vannak. Minden nap imadkoztak azért, hogy meg-
gyogyuljak. A Klinikdra mar csak kontrollvizsgalatok-
ra jarok félévente. Eredményeim jok. Idén tavasszal
elkezdtem intenziven sportolni, kajakozni. Edz6m
Jambor Attila az egykori maratoni kajakvilagbajnok.
Els6 bronzérmemet mar meg is szereztem, melyre
nagyon biiszke vagyok.

[dén kezdtem a hetedik osztalyt, tudom, mennyi-
re fontos ez az év a tovabbtanulas szempontjabol.
Gézerdvel tanulok, mert a Paksi Energetikai Szak-
kozépiskolaba szeretnék menni nyolcadik utan.
Mindig vannak terveim, folyamatosan célokat t{izok
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ki magam elé.

Nektek sem szabad feladni, mindig legyenek
vagyaitok és céljaitok. Fontos, hogy higgyetek vala-
miben, valakiben. Istenben, orvosban, gyégyszerben.
A Hit ereje nagyon fontos.

A Biblia egyik idézetével kezdtem s most egy
masikkal szeretnék bucstuzni T6letek. KivAnom, hogy
szalljon ez az aldas Ratok, s segitsen abban a kiizde-
lemben, melyet - hitem szerint hozzam hasonldan -
Ti is sikerre fogtok majd vinni:

,Aldjon meg tégedet az Ur,
Es 6rizzen meg tégedet.
Vilagositsa meg az Ur az 6 orcajat te rajtad,
Es konyoriiljon te rajtad.
Forditsa az Ur az 6 orcajat te read,
Es adjon békességet te neked.
/Moézes 6, 24-6/

Illés Roland, Szekszard
a 13-14 évesek korcsoport I. helyezettje
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A ,GYONGY levelecskék” sorozatban 15 kiadvany késziilt.
A flizetek nyomtatasat és terjesztését tamogatta
a FLAVON Group Kft.

©

#gondolunkratok
#leukemiasgyermekekert

facebook.com/leukemiasgyermekekertalapitvany

ATH

WWW
\UD4

www.leukemiasgyermekekert.hu

Ha Te is szeretnéd az Alapitvanyt tamogatni,
szamlaszamunk: 10200304-41413746-00000000,
addszamunk: 19123958-1-09. Koszonjuk!
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Gyongyeink

30 éves a Leukémias Gyermekekért Alapitvany

A flizet a 30 éves Leukémias Gyermekekért Alapitvany

,Gyongyeink” projektjének keretében valdsult meg.
Debrecen, 2020.
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