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30 éve tudjuk, mi kell egy mosolyhoz.



Kedves Olvaso!

Ezt az irast a 2011-ben meghirdetett ,Szeretet,
remény, hit” cim{ irodalmi palyazatunkra kaptuk,
melyre gyermekek irtak biztatd alkotasokat a
debreceni Gyermekhematologiai-onkolégiai
Tanszék kortermeiben gyogyulé gyermekeknek.
A versekbdl és mesékbdl kdnyvet készitettiink,
melyet azéta is szivesen forgatnak osztalyunkon
a kezelés alatt allé gyerekek és szileik.

Az alapitvany 30 éves szilinapja alkalmabol a
kedvenceinket kis ,GYONGY-levelecske” fuzetkebe
rendeztiik, ennek egyike jutott el most Hozzad.

Fogadd szeretettel, reméljik,minél tébb gyermeknek
és felnéttnek adhat er6t, hitet, 6rémét ez az iras.



Bizva bizni

Mondd, te is érezted, hogy egyediil vagy? Hogy senki
nem gondol rad? Akkor ezt rogton felejtsd el! Hiszen
mindig van Valaki aki gondol rad és szeret, csak nem
mindig tudsz roéla. Tard ki a szivedet, 1élegezz mélye-
ket s hallgasd meg e torténetet.

Néha kiilonos érzések kavarognak benniink.
Mintha figyelnének vagy épp egy nagy puszit adna-
nak arcunkra. S ez nem a képzelet, hanem a valdsag.
Angyal, ki vigyaz rad. Kivel megoszthatod 6rémed,
banatod, ki meghallgat, barmilyen pillanatban ott
van veled. 0 vigyaz rad. J6sagos és tiirelmes. Tudja
olykor nehéz az élet, de van miért kiizdeni, csak hinni
kell benne, s a j6 dolgok sora ér utol téged. Engedd,
hogy megismerjen, hogy te megismerd. Lehet, hogy
legkdzelebb egy baratodban buvik meg, ki aggddva
figyel téged, és kéri a J6 Istent adjon, neked er6t kiiz-
deni. Hisz neki a vilagot jelented. Neki te vagy az élet.
E nemes célért kiizdj! Bizonyitsd be Angyalkddnak; a
szived csordultig van szeretettel, melyet ki mersz
engedni lelked kapujan! Erezd j6l magad, 6rokitsd
meg a jo pillanatok jatékat, hogy feln6tt korodban
visszaemlékezhess ra! Kiizdj a barataidért, kik éIni-
halni mernek érted, kiknek a vildg minden percét
jelented! Hidd el! Olyan Sziv nincs, ki ne gondolna
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rad, s a holnaphoz sziikséges egészségcseppet
Angyalkad gylijtogeti 6ssze minden egyes este hazrol-
hazra jarva, kuckokba bekopogtatva, szorgalmas laz-
ban égve hitedért, reményedért. Mert még a csiripeld
madarak is a te neved éneklik, s kukucskalnak be
gyonyor, szép orcadra ablakodon keresztiil, mikor
alszol, s a nap els6 sugarai megérkeznek hozzad,
megcsillantva selymes bérodet.

Mi érted vagyunk, s te értiink vagy. Veled teljes a
létlink, te egészitesz ki benntinket! De hallgass ide!
Rendelkezel aranylé meseszarnyakkal, melyekkel
almaidban repiilsz szivarvany fellegeken keresztiil!
S mosolyg6 szemed lobbantja langra a megfaradt
emberek gyertyajat és sugarozza a reményt és josa-
got. Kérlek, bizz magadban! S a viz kiralykék hulla-
main érkezik az erd és az akarat, fatylat teritve a
multra és egy igéretes jovO kezdetét jelentve, s te
vagy ehhez a vezér! Iranyitsd akaratodat és mutasd
meg, mennyi erd lakozik e pici gondolatban! Nincse-
nek ellenfeleid. Bar vannak akadalyok, de a mesék-
ben is sikeresen megkiizdottek a gonosz sarkannyal,
majd jora fordult a torténet. S a csodatevé 1ények,
mint te is, varazserdvel rendelkeznek, melyet ki kell
haszndlni a gy6gyulashoz.
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Ha becsukod a szemeid és kitarod aldott, hatal-
mas Szivedet, kiabald ki a nagyvilagnak: En élni fogok
mindenkiért, mert erés vagyok és szeretettel teli!

Trixler Bettina
14 éves
Kaposvdr



A ,GYONGY levelecskék” sorozatban 15 kiadvany késziilt.
A flizetek nyomtatasat és terjesztését tamogatta
a FLAVON Group Kft.
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#gondolunkratok
#leukemiasgyermekekert
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www.leukemiasgyermekekert.hu

Ha Te is szeretnéd az Alapitvanyt tamogatni,
szamlaszamunk: 10200304-41413746-00000000,
addszamunk: 19123958-1-09. Koszonjuk!
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Gyongyeink

30 éves a Leukémias Gyermekekért Alapitvany

A flizet a 30 éves Leukémias Gyermekekért Alapitvany

,Gyongyeink” projektjének keretében valdsult meg.
Debrecen, 2020.
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